
第 24 回北陸雪崩講習会【日帰り】 

 (基礎コース実技講習実施要綱) 
日時：2022年 1月 23日(日) 

講習場所：粟巣野スキー場とその周辺 

≪基礎コース≫ 

時間 項目・内容 

7：00～7：30 受付 

 集合場所は後日ご連絡します 

7：30～7：45 開講式 

7：45～8：00 班分け・装備分け・装備確認 

8：00～12：00 粟巣野スキー場から徒歩移動 

実技講習開始(午前)  

(1)断面掘り出しと観察・講義 ※飯田先生 

・染色による積雪の観察 

・積雪内の温度勾配の確認 

・断面の記録 

(2)弱層テスト・断面観察     ※各班講師 

・ＣＴ、ＥＣＴの方法 

・弱層の観察 

  

12：00～12：30 昼食休憩 (各班の講師判断で時間を設定) 

12：30～16：00 実技講習開始(午後)  

※各班講師 

(1) プロービング説明・練習 

(2) ビーコン捜索練習 

(3) 初動捜索練習(ビーコン捜索→プロービング→掘り出し) 

(4)  埋没体験        ※時間的余裕があれば実施 

 

16：00～17：30 閉会式 

講習場所から粟巣野スキー場へ徒歩移動 

 

  

 


